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 13.45-14.15 KONFERANS     

  Oturum Başkanları: Murat Borlu, Ediz Dalkılıç

  Yağ Dokusunun İmmün Rolü: Obezite-İnflamasyon İlişkisine Multidisipliner Bakış
  Sabahattin Kaymakoğlu
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19 Aralık 2025, Cuma

 13.30-13.45 AÇILIŞ
  Dernek Kurulu Konuşması (Kongre Amacı ve Beklentiler)

  Crohn+Hidradenitis Suppurativa
  (HS ile Başlayan Adalimumab’dan JAKi’ye Uzanan Opere Fistülizan Crohn Vakası)
  Mehmet Refik Göktuğ
 15.15-15.30 Kahve Molası

 12.00-13.30 Öğle Yemeği

 09.00-12.00 YAPAY ZEKA İLE MAKALE YAZIMI
  Oturum Başkanı: Nilay Şahin
  Kurs Eğitmeni: Erçin Dinçer
  *Katılımcılar kursa kendi bilgisayarları ile katılım sağlayabilir.

 14.15-15.15 OLGU SUNUMU-Gastroenteroloji
  Tartışmacılar: Ayhan Hilmi Çekin, Abdullah Demirbaş,
  Süleyman Serdar Koca

 15.30-16.00 UYDU SEMPOZYUMU

  Oturum Başkanları: Emel Bülbül Başkan, Yavuz Pehlivan
  Psoriatik Hastalıkta Uzman Görüşleri: Apremilast Deneyimleri ve Klinik Pratik
  Serkan Yazici



 16.00-17.00 BESİN TAKVİYELERİ VE İNFLAMASYON: KANITLAR VE KLİNİK UYGULAMA

  Oturum Başkanları: Aylin Ermertcan, Servet Yolbaş, Murat Kıyıcı

 16.00-16.20 D3 + K2 Kombinasyonu İnflamatuar Hastalıklarda Gerçekten Gerekli mi?
  Mustafa Özmen
 16.20-16.40 Omega-3 Plasebodan Öte Bir Etki mi?
  Tubanur Çetinarslan
 16.40-17.00 Pre/Probiyotikler ve Mikrobiyota: Hangi Suşlar Hangi Hastalıkta İşe Yarıyor?
  Taylan Kav

 17.45-18.20 YAPAY ZEKA DOĞRU KULLANIMI

  Oturum Başkanı: Burhan Coşkun

  Yapay Zeka Bize Yanlış Söylüyorsa: Tıbbi Kararda Dijital Şüphecilik Sanatı
  Furkan Kamanlı
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19 Aralık 2025, Cuma

 17.00-17.15 Kahve Molası

 17.15-17.45 UYDU SEMPOZYUMU

  Abdi İbrahim’den SİMLANDİ
  Oturum Başkanları: Ediz Dalkılıç, Murat Kıyıcı
  Simlandi ile SpA Tedavisinde Adalimumabın Yeri
  Ediz Dalkılıç
  Simlandi ile İBH Tedavisinde Adalimumabın Yeri
  Murat Kıyıcı
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20 Aralık 2025, Cumartesi

 10.00-10.15 Kahve Molası

 10.15-10.45 UYDU SEMPOZYUMU

 08.30-09.30 OLGU SUNUMU-Dermatoloji

  Tartışmacılar: Tülin Ergun, Nevsun İnanç, Haluk Tarık Kani

  Romatoid Artrit-> Hidradenitis Süpürativa-> Ülseratif kolit-> Sakroileit->
  Psoriazis ? Multipl Hastalık: Metakron mu? Paradoks mu?
  Ece Gökyayla

 09.30-10.00 KONFERANS

  Oturum Başkanları: Mehmet Ali Gürer, Sabahattin Kaymakoğlu

  JAK İnhibitörlerinde Güvenlik Algısının Değişen Yüzü
  Timuçin Kaşifoğlu

  Bimzelx ile Orta ve Şiddetli Plak Tip Psoriazisde
  Ciltte Hızlı Başlayan, Uzun Süreli Tam Temizlenme

  Oturum Başkanları: Nilgün Atakan, Başak Yalçın
  Bimzelx ile IL-17 A & IL-17 F İnhibisyonu
  Algün Polat Ekinci
  Klinik Çalışmalar Eşliğinde Bimzelx
  Neslihan Demirel Öğüt
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20 Aralık 2025, Cumartesi

 10.45-11.45 İNFLAMASYON 2025 GÜNCELLEMELERİ
  Oturum Başkanları: Nilgün Atakan, Cem Çekiç
  Romatoloji, Dermatoloji, Gastroenteroloji Perspektifleriyle
 10.45-11.05 Dermatoloji
  İnflamasyonda TH2-TH17 Dengesi Tedavi İlişkisi
  Savaş Yaylı
11.05-11.25 Romatoloji
  Antifibrotikler: Akciğerden Cilde, Ortak Moleküller ve Yeni Ufuklar
  Murat İnanç
11.25-11.45 Gastroenteroloji
  İnflamatuar Bağırsak Hastalıklarında Yeni Biyolojik ve Küçük Moleküler
  Kader Irak

 12.15-13.30 Öğle Yemeği

 13.30-14.00 KONFERANS

  Oturum Başkanları: İlkin Zindancı, Umut Kalyoncu

  Psoriatik Hastalıkta Zor Tedavinin Yeni Tanımı
  Dilek Solmaz

 14.00-15.00 OLGU SUNUMU- Romatoloji

  Tartışmacılar: Levent Çınar, Gökhan Keser

  DIP Tutulumu Baskın PsA da Kombine Biyolojik ve JAKi Kullanımı
  Zeynep Yağbasan

 11.45-12.15 UYDU SEMPOZYUMU

  Oturum Başkanı: Emel Bülbül Başkan
  Hidradenitis Süppürativa’da Secukinumab’ın Etkililiği ve Güvenliliği
  Aslı Hapa
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20 Aralık 2025, Cumartesi

 16.45-17.00 Kahve Molası

 15.45-16.45 ix-Talk
  Oturum Başkanları: Murat Kıyıcı, Gülen Hatemi, Tülin Ergun
  Kronik İnflamasyonun Sistemik Etkileri: Komorbiditeler ve Yönetim
 15.45-16.05 İnflamatuar Hastalıklarda Yorgunluk ve Yaşam Kalitesi
  İbrahim Hatemi
 16.05-16.25 Kardiyovasküler Riskler ve Kronik Enflamasyon
  Burcu Yağız
 16.25-16.45 İnfeksiyon, Malignite ve Diğer Uzun Dönem Riskler
  Hilal Kaya Erdoğan

 15.00-15.15 Kahve Molası

 15.15-15.45 UYDU SEMPOZYUMU

  İnflamatuar Hastalıkların Tedavisinde RINVOQ ile Sürdürülebilir Etkililik
  Dilek Solmaz, Levent Çınar, Haluk Tarık Kani
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20 Aralık 2025, Cumartesi

 17.00-18.00 TARTIŞMALI VAKALAR
  Tartışmacılar: Arzu Kılıç, Cemal Bes, Cem Çekiç
  Sahadan Zor Vakalar: Dermatoloji, Romatoloji ve Gastroenteroloji ile
  Canlı Konsültasyon Paneli
 17.00-17.15 PASH Sendromu
  Pelin Hızlı
 17.15-17.30 Mukokutanöz Bulgulardan Vaskülite
  Selime Ermurat
 17.30-17.45 Sarkoidoz
  Mehmet Nur Kaya
 17.45-18.00 PSA->Pso->Crohn Olgu Yönetiminde JAKi’ye Gidiş
  Zeynep Topkarcı
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21 Aralık 2025, Pazar

 11.30-12.00 KAPANIŞ TÖRENİ

 09.00-10.00 AKILCI İLAÇ KULLANIMI

  Oturum Başkanları: Fatih Eren, Serkan Yazici

  Akılcı Biyolojik Kullanımında İpuçları
  Selcan Cesur
  Akılcı JAKi kullanımında İpuçları
  Nihal Lermi
  Akılcı IVIG kullanımında İpuçları
  İsa An

 10.00-11.30 SÖZLÜ BİLDİRİLER

  Oturum Başkanları: Koray Ayar, Belkıs Nihan Coşkun
SB1 Sarkoidozda organ-sistem tutulumu ve obezite ilişkisi: Kesitsel  Fatih Yıldırım
 kohort çalışması

SB2 Onkolojik tanılı psoriasis hastalarında risankizumab deneyimi Ezgi Akın

SB3 Romatizmal hastalıklarda JAK İnhibitörü kullanımının güvenliği: Klinik Meysere Nur Akuç
 pratikten retrospektif bulgular

SB5 Tek merkezde takip edilen polimiyalji romatika hastalarının klinik Salim Mısırcı
 özellikleri, kullanılan tedaviler ve nüks

SB6 Omalizumab tedavisi alan kronik spontan ürtiker hastalarında Rabia Öztaş Kara
 potansiyel immünolojik biyobelirteçler

SB7 Biyolojik Ajan Tedavisi Alan Hastalarda Tekrarlayan QuantiFERON-TB Elif Irmak Yazici
 Gold testlerinin değerlendirilmesi

SB8 Uzamış dental cerrahi sonrası gelişen bilateral alt ekstremite Serkan Kılıçoğlu
 miyonekrozu: Nadir bir olgu

SB9 Gözden kaçan in�amatuar bir hastalık: DADA2 sendromu Erdal Bodakçi
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